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UNA JORNADA MEMORABLE EN MONTEJO DE LA SIERRA

LA RINCONADA 2025

La Rinconada 2025, la tradición anual que celebra
la declaración de la Sierra del Rincón como
Reserva de la Biosfera, se celebró con gran éxito
el pasado sábado, 21 de junio, en Montejo de la
Sierra.
La Rinconada es una celebración que conecta a las
personas a través de los caminos tradicionales
que unen los seis municipios de la Sierra del
Rincón. Cada edición en una localidad diferente
permite descubrir la diversidad paisajística y
cultural del territorio. 
La jornada del 21 de junio fue un reflejo del rico
patrimonio, la naturaleza y la vida en comunidad
de la Sierra del Rincón. La mañana comenzó en la
Plaza Mayor de Montejo, con la recepción de
participantes para el inicio de la ruta. Esta
caminata de dificultad media-alta, que duró unas
4 horas, discurrió entre robledales centenarios y
muros de piedra seca, invitando a la reflexión
sobre la importancia de proteger este valioso
entorno. 

Tras la ruta, la Plaza Mayor de Montejo se
transformó en un vibrante espacio de celebración.
Hubo música en directo y deliciosa comida.
El día culminó con la emotiva entrega de
reconocimientos:

Rafael García González, por su trayectoria
profesional y política y su significativa
aportación al desarrollo socioeconómico de la
Sierra del Rincón.
Jorge Alvar Ezquerra, por su espíritu
filantrópico y su gran contribución a la
medicina, la investigación y el bienestar de la
Humanidad.
Luna Hernán Palacios, por su medalla de Plata
en los Juegos Mundiales de Invierno de
Olimpiadas Especiales 2025.

La Rinconada se ha consolidado como un símbolo
de la colaboración y el compromiso compartido
por la conservación del patrimonio natural de la
región, reforzando el lazo inquebrantable entre la
comunidad y su entorno.

Rafael García González, Jorge Alvar Ezquerra y Luna Hernán Palacios recibiendo su reconocimiento de la mano de los alcaldes de los municipios de la
Mancomunidad de la Sierra del Rincón
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Un autobús repleto partió de la Sierra del Rincón,
mientras que otros vecinos optaron por
desplazarse por sus propios medios, demostrando
el gran interés que había despertado esta
actividad. La idea de compartir una experiencia
cultural entre vecinos de diferentes localidades
siempre es un planazo.
El viaje en el autobús ya empezó con un ambiente
de camaradería, alegría, de risas y conversaciones
animadas. 
Y la obra, resultó ser una comedia ingeniosa y
divertida, de esas que te hacen reír y, al mismo
tiempo, te dejan una semillita de reflexión al salir
del patio de butacas. 
Sin duda, esta excursión ha sido un éxito,
fortaleciendo los lazos entre los vecinos, a través
de la cultura y el ocio compartido. Esperamos con
ilusión la próxima oportunidad para volver a llenar
un autobús (¡y más!)

CRÓNICA DE UNA
EXCURSIÓN "UNA

TERAPIA INTEGRAL"
El pasado 24 de abril, un nutrido grupo de vecinos
de la Mancomunidad de la Sierra del Rincón, se
unió para disfrutar de una jornada cultural
inolvidable, con destino a la representación de la
obra "Una Terapia Integral"..   

"EL RINCÓN DE LAS
PALABRAS": UN ÉXITO

LITERARIO EN LA
SIERRA DEL RINCÓN

La Mancomunidad de la Sierra del Rincón se ha
convertido, por un tiempo, en un auténtico
hervidero de creatividad literaria gracias a la
celebración de nuestro concurso "El Rincón de las
Palabras". La acogida por parte de los vecinos ha
sido sencillamente espectacular, con una gran
participación que nos ha hecho vibrar con
historias de todos los estilos y de un nivel
realmente brillante.
Desde relatos cortos hasta poemas evocadores,
que nos dejaron con ganas de más, la diversidad y
calidad de las obras recibidas han sido un
verdadero regalo para los amantes de las letras. El
jurado, compuesto por el prestigioso equipo del
Centro Comarcal de Humanidades Sierra Norte,
tuvo una ardua tarea para seleccionar al ganador
entre tantas magníficas propuestas.
El ganador de esta primera edición de "El Rincón
de las Palabras" es Jonatan Penón por su relato
titulado "El Avance Incierto". Una obra que con
maestría narrativa que adjuntamos en este
número para que todos los lectores puedan
disfrutar de su talento.
Desde la Mancomunidad de la Sierra del Rincón
queremos expresar nuestro más sincero
agradecimiento a todos y cada uno de los
participantes. Vuestra ilusión y el talento
demostrado en cada una de las obras recibidas
han sido la verdadera recompensa de este
concurso. ¡Gracias por compartir vuestra pasión
con nosotros! 

Los vecinos de la Sierra del Rincón en el Teatro Fígaro.



B O L E T Í N  I N F O R M A T I V O  D E  L A  S I E R R A  D E L  R I N C Ó N

InforincON | 3

Noticias y Actualidad

EL RINCÓN DE LOS
SABORES: EL SABOR
CONQUISTA LA
SIERRA DEL RINCÓN
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La Mancomunidad de la Sierra del Rincón fue
escenario, del 10 al 18 de mayo, de una auténtica
explosión de sabor y ambiente con la celebración
de la ruta de la tapa "El Rincón de los Sabores". La
acogida por parte del público fue espectacular.
Nada menos que once establecimientos de los
seis municipios que componen nuestra
mancomunidad se sumaron a esta deliciosa
iniciativa. La creatividad y el buen hacer de
nuestros hosteleros se hicieron patentes en cada
una de las tapas presentadas: auténticas delicias
que conquistaron los paladares de todos los que
se animaron a participar.
Visitantes y vecinos recorrieron nuestros pueblos
con sus pasaportes en mano, ávidos por conseguir
los sellos de cada establecimiento, degustando las
exquisitas tapas y, de paso, descubriendo o
redescubriendo la belleza de nuestra Sierra del
Rincón.

El pasado 28 de mayo, se celebró el sorteo del
ganador de un menú para 2 personas, valorado en
80€, para disfrutar en cualquiera de los
establecimientos que participaron en la ruta.
¡Enhorabuena al afortunado, cuya participación
contribuyó al éxito del evento!
Tras el sorteo, se procedió al recuento de los
votos emitidos por el público. La tapa ganadora
pertenece al Restaurante Bar La Fragua de
Madarcos, con su hamburguesa. Charo, en su
pequeña cocina, con gran mérito, prepara comida
deliciosa y hecha con amor para los mayores de
Cuídame, vecinos y visitantes de Madarcos.
¡Enhorabuena al Bar Restaurante La Fragua por
este merecido reconocimiento! Asimismo, desde
la Mancomunidad, extendemos nuestro
agradecimiento a todos los establecimientos
participantes por su esfuerzo, creatividad y por
contribuir al éxito rotundo de "El Rincón de los
Sabores".

Charo del Bar Restaurante La Fragua en Madarcos. Ganadora del
concurso de la tapa “El Rincón de los Sabires”. 
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LOS MAYOS: LA
PRIMAVERA QUE

RENACE EN LA SIERRA
NORTE 
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ANNA TATAY
TÉCNICO DE TURISMO

Cada mes de mayo, la Sierra Norte de Madrid
despierta con una de sus tradiciones más
arraigadas: Los Mayos. Esta celebración
milenaria, con raíces en antiguos ritos de
fertilidad y culto a la naturaleza, es un tributo a
la llegada de la primavera y un testimonio vivo
de la conexión de sus gentes con la tierra. 
El corazón de la fiesta es el "Palo de Mayo", un
robusto tronco que se alza en la plaza del
pueblo. Antiguamente, alrededor de este
símbolo de vida se desarrollaban ceremonias
que incluían el emparejamiento de jóvenes del
pueblo, los "mayos" y las "mayas". Parte de la
tradición era que los mozos adornaran los
balcones de sus "mayas" con flores de retama
durante la noche, un gesto romántico y de
compromiso. 
Existía también la "Costumbre", una aportación
que los forasteros que cortejaban a las jóvenes
del pueblo debían hacer para ser aceptados
como "mozos" locales.  

Estamos encantados de dar la bienvenida a Luna
como informática, a David como administrativo y
a un viejo conocido, Pablo, que se reincorpora
como maestro, a nuestro equipo de la
Mancomunidad. Su incorporación no solo suma
valioso talento, sino que también refuerza
nuestra capacidad para seguir mejorando y
expandiendo los servicios que ofrecemos a todos
nuestros vecinos. Con su experiencia y
dedicación, estamos seguros de que lograremos
grandes avances juntos.

¡DAMOS LA
BIENVENIDA A LOS

NUEVOS DE LA
MANCOMUNIDAD!

Estos ingresos y gastos se registraban en el libro
de cuentas de los mozos, un documento clave
para la continuidad de la festividad. 
Hoy, municipios como Puebla de la Sierra y
Montejo de la Sierra en la Sierra del Rincón
mantienen viva esta entrañable tradición. Los
Mayos son más que una fiesta; son un nexo con
el pasado, una expresión de identidad y una
oportunidad para celebrar la vitalidad de la
naturaleza en el corazón de la Sierra Norte. 

El Mayo en Puebla de la Sierra

El Mayo en Montejo  de la Sierra
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EL HAYEDO RECIBE LA
GRAN CRUZ DE LA
ORDEN DEL DOS DE
MAYO 
En un emotivo acto celebrado el pasado dos de
mayo en la Real Casa de Correos, sede del
Gobierno regional, Dña. Isabel Díaz Ayuso, hizo
entrega de la prestigiosa Gran Cruz de la Orden
del Dos de Mayo al Hayedo de Montejo. Esta alta
distinción, una de las máximas que concede la
Comunidad de Madrid, reconoce actos o servicios
relevantes para los ciudadanos, especialmente
dentro de la región, y su contribución al progreso
político, económico, cultural o social. 
El galardón llega en un momento significativo,
coincidiendo con el 50º aniversario de la
declaración del Hayedo de Montejo como Sitio
Natural de Interés Nacional. La Comunidad de
Madrid ha querido destacar con este premio la
encomiable labor de los fundadores y de todas
aquellas personas e instituciones que, a lo largo
de estas cinco décadas, han velado por la
preservación de este singular espacio natural
ubicado en la Sierra de Ayllón. 
La entrega de la Gran Cruz también sirvió para
reconocer la labor de cuatro figuras clave en la
historia reciente del Hayedo: Rafael de Frutos
Brun, Luis Gil Sánchez, Carlos Hernán de Frutos y
Antonio López Lillo. Su dedicación a la protección,
estudio y promoción internacional de este tesoro
natural ha sido fundamental para alcanzar los
recientes reconocimientos a nivel europeo. 
Este premio es un homenaje a la solidaridad y el
esfuerzo colectivo de diversas instituciones,
voluntarios, científicos, asociaciones ecologistas y
los propios vecinos de Montejo de la Sierra.
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La Reserva de la Biosfera Sierra del Rincón
informa del cierre permanente de la senda
Molino a Molino, ubicada en el término municipal
de La Hiruela, debido a motivos de seguridad. 
Este cierre responde a la necesidad de preservar
la seguridad de los visitantes y del entorno,
garantizando un uso adecuado y sostenible del
espacio. 
Actualmente, se está trabajando en el diseño de
una nueva senda alternativa, que permitirá
continuar poniendo en valor el paisaje, la
biodiversidad y el patrimonio cultural del
municipio. 

CIERRE PERMANENTE
DE LA SENDA MOLINO
A MOLINO EN LA
HIRUELA 

La Gran Cruz de la Orden del Dos de Mayo
subraya la importancia de la colaboración entre la
sociedad y las instituciones para garantizar la
conservación de recursos naturales tan valiosos
como el Hayedo de Montejo.
El galardón es un merecido tributo a todos los que
han contribuido a preservar este enclave natural
único, demostrando que la pasión y el trabajo
conjunto son esenciales para la salvaguarda de
nuestro patrimonio natural. 

Isabel Díaz Ayuso, Rafael de Frutos Brun, Luis Gil Sánchez, Carlos
Hernán de Frutos y Antonio López Lillo.
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FERIA DE LA SIERRA
NORTE: UN
ESCAPARATE PARA LA
SIERRA DEL RINCÓN

La emoción fue máxima cuando uno de los
participantes se llevó a casa un juego de
científico, premiando su entusiasmo y
aprendizaje.
El segundo taller, enfocado en el arte de los
injertos de árboles frutales, resultó ser
igualmente atractivo. Este taller, organizado por
La Hiruela, contó con la invaluable presencia de
José, un experimentado vecino de la localidad,
quien compartió generosamente sus
conocimientos y técnicas transmitidas de
generación en generación. La demostración
práctica de cómo ha realizado injertos durante
toda su vida, con la asistencia de Mario,
coordinador del CEA del Hayedo, capturó el
interés de todos los asistentes, dejando claro que
el saber tradicional sigue siendo una fuente
inagotable de aprendizaje.
Desde la Mancomunidad de la Sierra del Rincón,
estamos muy satisfechos con nuestra
participación en la Feria de la Sierra Norte. El gran
interés mostrado por los visitantes refuerza
nuestro compromiso con la promoción y el
desarrollo de nuestros municipios. Agradecemos
a todos los que se acercaron a nuestro stand y
participaron en los talleres, haciendo de esta
edición una experiencia inolvidable.

La Mancomunidad de la Sierra del Rincón
participó los días 7 y 8 de junio en la Feria de la
Sierra Norte, celebrada este año en Buitrago del
Lozoya. 
Durante dos jornadas intensas, tuvimos la
oportunidad de mostrar lo más destacado de
cada uno de nuestros pueblos, despertando el
interés de lugareños y turistas por igual. La
afluencia de público a nuestra caseta fue
excepcional, lo que nos permitió promocionar el
patrimonio natural, cultural y gastronómico de la
Sierra del Rincón.
Además de la exposición, la feria contó con la
realización de dos talleres que captaron la
atención de grandes y pequeños. El primero de
ellos, dedicado a los minerales de Horcajuelo de
la Sierra y la mina de plata, fue un rotundo éxito
entre los más jóvenes. Los niños, con su
curiosidad innata, se sumergieron en el fascinante
mundo de la geología, descubriendo los fabulosos
minerales de nuestra zona.

Taller de minerales de Horcajuelo de la Sierra 

Demostración de injertos de árboles frutales de La Hiruela



InforincON | 7

B O L E T Í N  I N F O R M A T I V O  D E  L A  S I E R R A  D E L  R I N C Ó N

Medioambiente
N º 8 / M A Y - J U N  2 5

CRISTINA FERNÁNDEZ
TÉCNICO FORESTAL

Arbustos de hoja persistente:
    Espino de fuego (Pyracantha coccinea): Arbusto
resistente, espinoso, con bonita floración blanca
de olor suave, y frutos rojos o naranjas muy
decorativos en invierno. Ideal setos altos (foto 1).
    Photinia fraseri: Destaca por sus hojas rojas en
primavera y flores aromáticas. (foto 2).
   Escallonia: Planta densa, con brillantes hojas, y
floración abundante.
     Pitosporo:  Bajo mantenimiento y resistente.
   Abelia floribunda:   Bonitas hojas  brillantes y
floración prolongada.  Apropiada para setos bajos.
  Teucrio (Teucrium fruticans). Hojas color gris
para un seto diferente de tamaño medio-alto.
 
Trepadoras:
    Hiedra:  Además de la hiedra común por todos  
conocida (foto 3), hay diferentes variedades que
podemos elegir, como la “bellecour”,
“elegantissima”, “variegada”, …
      Madreselva (Lonicera):  De crecimiento rápido,
destacan sus flores. Hay que cuidar su poda por
ser muy exuberante (foto 4).
    Parra virgen  (Parthenocissus quinquefolia).  
Esta especie es de hoja caduca y destaca por el
color rojo de sus hojas en otoño.

Siguiendo las directrices del Plan de Actuación
Municipal en Incendios Forestales (PAMIF), se
recomienda no utilizar y, si es posible, sustituir,
ciertas especies utilizadas en setos que, en caso
de incendio, podrían incrementar su propagación
al acumular material seco en su interior y
contener resinas altamente inflamables.   

Entre las especies a evitar encontramos las que
se usan habitualmente para delimitar las
parcelas, como la arizónica, el ciprés, el leylandii
y la thuya. Además estas plantas (cupresáceas)
tienen el inconveniente de causar problemas de
salud a las personas alérgicas.  Tampoco es
recomendable plantar laurel, adelfas, durillo y
algunas especies aromáticas, como el romero.

 

Como alternativa os proponemos 9 plantas, con
un menor riesgo de inflamabilidad y mejor
adaptación a espacios urbanos.  Esta es nuestra
propuesta:

SETOS 
Su papel en la prevención

de incendios

1 2 3 4
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INVASORES SILENCIOSOS

Las especies exóticas invasoras (EEI) son
organismos introducidos por el ser humano en
entornos distintos a su hábitat natural, donde
logran adaptarse, reproducirse y expandirse,
provocando impactos negativos en la
biodiversidad. 
En la Sierra del Rincón, diversas EEI compiten con
especies autóctonas, modifican su hábitat e
introducen nuevos parásitos y enfermedades. A
continuación, se describen algunas de las más
representativas, junto con sus efectos sobre el
medio y las estrategias de control aplicadas por el
equipo de la Reserva de la Biosfera.
Una de ellas es el visón americano, que
representa una amenaza directa para el visón
europeo, al que desplaza y depreda.

 También altera la cadena trófica y transmite la
Enfermedad Aleutiana del Visón (ADV), letal para
otros mustélidos nativos. Su gestión incluye la
detección temprana de nuevas colonias y el
control poblacional mediante capturas con
plataformas flotantes.
La carpa común degrada los ecosistemas acuáticos
al reducir la calidad del agua, modificar la red
trófica y competir con las comunidades piscícolas
locales. Sus poblaciones se controlan mediante
técnicas como la desecación de láminas de agua y
la pesca eléctrica.
Por último, el cangrejo rojo americano y el
cangrejo señal, ambos originarios de América del
Norte y con una gran capacidad invasora, han
alterado significativamente los ecosistemas
acuáticos. Compiten con el cangrejo de río
autóctono y transmiten enfermedades como la
afanomicosis, letal para este último, y la
quitridiomicosis, causante del declive poblacional
de los anfibios, sobre los que también depredan.
Sus poblaciones se regulan mediante la captura
con reteles y nasas selectivas.
La presencia de especies exóticas invasoras en la
Sierra del Rincón representa una amenaza para la
biodiversidad local y el equilibrio de los
ecosistemas. La competencia por recursos, la
alteración de hábitat y la introducción de
enfermedades son solo algunos de los impactos
negativos que estas especies pueden causar. La
colaboración entre expertos y la comunidad local
es esencial para implementar estrategias de
gestión adecuadas para mitigar estos efectos y
garantizar la conservación del patrimonio natural
de la Sierra del Rincón.
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SELENE MEJÍA
OFICINA TÉCNICA RESERVA DE LA BIOSFERA

La amenaza de las especies exóticas en la Sierra del Rincón
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DONDE LA CIENCIA Y LA
NATURALEZA SE UNEN EN LA

SIERRA DEL RINCÓN 
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ANNA TATAY
TÉCNICO DE TURISMO

En el corazón de la Sierra del Rincón, una Reserva

de la Biosfera al norte de Madrid, florece "El

Rincón Silvestre", un proyecto que fusiona ingenio

y respeto por el entorno. Liderado por Carolina

Díaz Bueno, esta iniciativa encarna a la perfección

su lema: "Cosmética Natural, Ecológica y Rural".

Carolina, licenciada en Químicas y experta en

plantas medicinales, se estableció en la Sierra del

Rincón para unir la ciencia con la sabiduría

ancestral. Su proyecto no solo produce

cosméticos naturales artesanalmente, utilizando

ingredientes ecológicos y envases de vidrio para

una producción sin residuos, sino que también

funciona como un "aula educativa".

A través de talleres y actividades inmersivas,

Carolina comparte su vasto conocimiento sobre la

biodiversidad de la Sierra, que alberga más de

cien plantas medicinales.

Un ejemplo es la "Senda de plantas medicinales",

donde los participantes aprenden a identificar y

comprender las propiedades de especies como el

tomillo, el hipérico o el sauce. Carolina promueve

la creación de un pequeño "botiquín" casero con

estas plantas para dolencias comunes,

recuperando así valiosos conocimientos

tradicionales de la zona.

"El Rincón Silvestre" se asienta sobre pilares de

sostenibilidad, ruralidad, ciencia y tradición, con

un firme compromiso ambiental. Este proyecto

trasciende lo comercial, actuando como un

puente entre el saber ancestral y la investigación

moderna, invitándonos a reconectar con la

naturaleza de forma consciente y respetuosa. Es

un claro ejemplo de emprendimiento local

impulsando la conservación y la educación.
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JOSÉ, LA
TRADICIÓN Y AL
ALMA DE LA
HIRUELA

No había trabajo aquí, así que mi hermano me
dijo que fuera al Instituto Nacional de
Inmigración. Me apunté y me fui para Alemania.
Estuve cinco años trabajando en fábricas.
Aprendí algo de alemán, lo justo para valerme,
pero casi siempre estuve entre españoles. Volví
porque llevaba tiempo escribiéndome con Celia;
vine para Nochebuena, ya hablamos de casarnos
y me engancharon.

A los 18 años te fuiste a Alemania, ¿cómo fue
esa experiencia y qué te hizo volver? 
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ANNA TATAY
TÉCNICO DE TURISMO

Al volver tu vida laboral fue intensa, ¿verdad?
Sí, trabajé 13 años en una fundición en Madrid a
la vez que conducía un taxi, y después, solo el
taxi. ¡Que no sé ni cómo estoy vivo! Un día,
subiendo la Castellana, me decían dos chavales:
"¡Que te vas a quedar dormido!". Me quedaba
dormido en los semáforos de puro cansancio.
Solo iba a casa para dormir, casi sin ver a mis
hijos. Así fue la vida... ¡Facilita! (Risas)

EL TESTIMONIO DE UNA VIDA

RURAL Y SUS CAMBIOS.

Ambos sois de aquí, de La Hiruela. ¿Qué
recuerdos tienes del pueblo de joven?
Sí, mi familia es de aquí de toda la vida. Me
acuerdo que compramos un tocadiscos, y
amanecíamos aquí en lo que era la escuela.
Luego se convirtió en el bar. Robábamos
gallinas, íbamos a ordeñar las cabras… Éramos
un desastre, jajaja.
¿Y siempre has vivido aquí?
Estuve aquí hasta los 18, luego me fui a
Alemania. Después, cuando nos casamos, nos
fuimos a vivir a San Sebastián de los Reyes, pero
mis padres estuvieron aquí toda la vida y
veníamos a menudo. Ahora, jubilado, nos hemos
mudado a otra casa aquí.  
Aquí, con Vanesa que nos lleva al médico, esto es
un chollo.
¿Qué es lo que más te gusta de vivir en La
Hiruela?
esto es aire y tranquilidad. En Madrid ya no sé ni
dónde voy. Aquí lo que el cuerpo pide:
tranquilidad y buenos alimentos. Y trabajar
menos, porque siempre estoy liado con algo.
Ayer moví la leña, y hoy tengo que ayudar a mi
cuñado con el tractor.
¿Cómo ha cambiado La Hiruela en todos estos
años?
Ha cambiado todo. Antes, el suelo era todo
tierra. Hace 15 o 20 años empezaron con las
mejoras. Antes había luz de una turbina en el
Jarama, una bombilla por casa. El agua llegó
hace unos 45 años; antes era cubo y botijo a la
fuente. 
¿Quién te enseñó a hacer injertos?
Eso se ha injertado aquí toda la vida. Ahora, con
el clima, ya no es tan fácil. Antes ponías un árbol
y se criaba solo, ponías espinos para que las
vacas no se lo comieran.
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Hoy los espinos están más protegidos que Dios.
¡Una vez casi me llevan a la cárcel por cortar un
enebro!
La gente vivía mucho de la ganadería, ¿verdad? 
Sí, todo el mundo tenía ovejas, cabras, vacas, y
algo de tierra. Mi padre iba a Extremadura con
las ovejas, de octubre a mayo, haciendo la
trashumancia, porque aquí el invierno era muy
duro. Yo era el pequeño y no iba. Cuando valías,
ya cuidabas ovejas o cabras. Los corderos
buenos se vendían porque no había un duro. Si
una oveja paría dos y eran pequeños,
matábamos uno, ¡y ese día nos poníamos ciegos!
Luego, a la otra oveja le poníamos la piel del
matado para que lo adoptara. Así salía un buen
cordero. Pero ahora ya no queda ganado aquí. 
También haces cestos. 
Sí, nos enseñaban Frutos y su hermano. Antes
había muchos mimbres pero ahora las
mimbreras se han estropeado, no hay más que
ciruelos silvestres y zarzas, todo está
envenenado. Solo tres o cuatro vecinos seguimos
haciéndolas. Es fácil. 
La vida de aquí era muy distinta.
La vida de aquí era antes distinta a hoy… si por
lo menos pudiera estar en vídeo, sería divino.
Antes estaba todo sembrado. Los de La Hiruela
siempre han sido bastante currantes. Compraron
Navahonda y ¡no han salido miles de kilos de
patata de ahí! que era lo que medio mantenía a
la gente antes, a los cochinos y a las personas.
Trabajo había siempre. Antes decían aquí que el
que pesa y mide es el que vive. Si encontrabas
algún jornal o si no, pues al carbón, toda la vida
se ha vivido del carbón. El alcalde quiere
recuperar lo de la carbonera que hizo mi padre
con otros vecinos. 

Y cómo se hacía el carbón? ¿Era un proceso
muy complicado?
Sí, toda la vida se ha vivido del carbón. Cada 12
años se hacían cortas de robles para cada
vecino. Se cortaban y se traían a la "hornera",
donde se hacía un redondel con la leña. Se ponía
una estaca central, la "niña", para guiar. Luego
se tapaba con brezo, tierra, y se encendía. Había
que dormir allí porque si se hundía, se hacía
ceniza. Se pinchaba para que la lumbre bajara.
Cuando estaba listo, se extendía para que se
enfriara y luego se vendía. Cada uno tenía su
horno. Ahora ya no se hace, y no dejan ni podar
los robles, que se van a morir.
¿Cuál es el secreto para mantener esa sonrisa?
Y si tuvieras que dar un consejo a las nuevas
generaciones, ¿cuál sería? 
No sé nada, porque eso es distinto. Recuperar lo
de antes… no saben ni quieren saberlo. No hay
consejos. Llevo varios años diciendo que esto
está acabado. La tradición, el pueblo, la vida
tradicional, está acabado. Es que el campo es
durísimo.
Entonces, ¿eres de la última generación que ha
vivido el pueblo con su verdadera identidad? 
Sí. Antes era sobrevivir. Tener algo de ganado,
algo de huerto. De hambre no se moría nadie. 
José, muchas gracias por compartir tu historia y
tus recuerdos. Ha sido una conversación
fascinante.



Info RincON
Mancomunidad de la Sierra del Rincón

91 896 74 98
turismo@mancomunidadsierradelrincon.org

C/ Iglesia 14, 28191
Prádena del Rincón, Madrid
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¿Jugamos?

1. Unión de municipios.
2.  Monte en el que se asienta el Hayedo
3.  Pueblo que tiene como régimen de gobierno un Concejo

Abierto.
4.  Nombre de la Ermita de Montejo
5.  Metal que se extraía en la mina de Horcajuelo 
6.  Nombre de la laguna de Prádena del Rincón
7.  Fiesta que se celebra en Puebla de la Sierra el primer fin de

semana de junio
8.  Restaurante ganador de la Ruta de la tapa 1. Mancomunidad

2. Chaparral
3. La Hiruela
4. Nazaret
5. Plata
6. Salmoral
7. Esquileo
8. La Fragua


