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VERANO: TIEMPO DE FIESTAS

ASi SON LAS FIESTAS DE NUESTROS PUEBLOS

Ya a mediados de junio daba comienzo la temporada
de fiestas veraniegas en la Sierra del Rincdn,
inaugurdndola desde Horcajuelo con sus fiestas en
honor a a San Antonio, que a pesar de no ser el
patrén del pueblo, cuenta con gran devocion entre los
horcajolanos. Este municipio celebrard ademds sus
fiestas patronales el dltimo fin de semana de agosto,
cuando podrdn volver a disfrutar de sus tradicionales
sardinadas y calderetas.

A mediados de julio, fue Prddena del Rincdn quien
celebré sus fiestas patronales, algo peculiares este
ano debido al cambio de ubicacién por las obras de la
Plaza de la Constitucidén, lo que no impidid que
vecinas y vecinos del municipio disfrutaran un ano
mds de una completa programacion, destacando el
emblemdtico concurso de tortillas y postres, la
exquisita paella popular preparada por su vecino
Juan, y un colofén de lujo: la reunién en la plaza para
ver juntos ganar a la roja la Eurocopa por cuarta vez.

El dltimo fin de semana del mismo mes, Madarcos
celebraba sus fiestas en honor a Santa Ana, en las
cuales, ademds de tradiciones como las misas y
procesiones en homenaje a su patrona, el concurso de
cocina a cargo de la Escuela de Hosteleria, o la Gran
Yincana Rural, este afo introducian novedades muy
peculiares como una colorida Fiesta Holi.

El primer fin de semana de agosto continda el
recorrido por las fiestas de la Sierra del Rincén en La
Hiruela, donde entre otras propuestas y actividades,
tendrd lugar la curiosa celebracién del “Pilén, pildn”
en la que, tras la tradicional ronda, los jovenes del
municipio arrojan a quienes encuentran a su paso al
pilén del pueblo.

Dos semanas mds tarde, el 15 de agosto, tiene lugar
en Puebla de la Sierra su Fiesta de la Virgen, a la que
siguen varios dias de celebraciones que incluyen

Fiestas de Prddena del Rincén

campeonatos de mus, tute, rana, calva y frontén, asf
como su ya famoso karaoke. Mds adelante, a
principios de septiembre, celebrardn también sus
fiestas patronales en honor a la Virgen de los Dolores
con grupos musicales, jotas, concurso de tapas,
caldereta popular, y otras actividades tipicas de
nuestra region.

Por dltimo, del 24 de agosto al 1 de septiembre,
Montejo celebra sus fiestas en honor a su patrona la
Virgen de Nazaret, que incluirdn multiples actividades
para todas las edades, como teatro, campeonatos de
mus y ping pong, juegos tradicionales, foto-rallye,
concurso de empanada, y por supuesto, su especial
concurso de disfraces.

Desde esta “redaccién” os deseamos a todas las
personas residentes y visitantes de la Sierra del
Rincon que disfrutéis estos meses de nuestras
vibrantes y divertidas fiestas populares, llenas de

autenticidad, y expresidn cultural de nuestra region.
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ASTRO-RINCON

DIVULGACION, OBSERVACION
ASTRONOMICA Y
CONCIENCIACION SOBRE
CONTAMINACION LUMINICA
EN LA SIERRA DEL RINCON

Astrofotografia de Madarcos, autor: Ignacio Valero

El pasado 5 de julio daba comienzo “Astro-Rincdn”,
jornadas astrondmicas organizadas por un grupo de
vecinos de Prddena del Rincdn, con el apoyo de su
ayuntamiento y la Comunidad de Madrid, y en
colaboracién con el resto de municipios miembros de
la Mancomunidad de la Sierra del Rincén.

El evento se llevd a cabo a lo largo del fin de semana,
ofreciendo diversas actividades relacionadas con la
con el

astronomida, objetivo de promocionar Ila

proteccién del cielo nocturno y el derecho a la luz de

las estrellas, que quedan recogidos en diferentes
declaraciones internacionales, como la Declaracién
de los Derechos de las Generaciones Futuras
promulgada por la UNESCO en 1994, o la Declaracidn
sobre la Defensa del Cielo Nocturno y el Derecho a la
Luz de las Estrellas que, en 2007, redactada bajo el
auspicio de la Fundacidén Starlight por diferentes
organismos, entre ellos la UNESCO, la Comisidn

Europed, y la Unidn Astrondmica Internacional.

Astro-Rincén comenzé con una serie de charlas
divulgativas celebradas durante la tarde y la noche
del viernes. Estaba programado que la jornada
finalizase con un paseo nocturno de observacion
astrondmica guiado por D. José Manuel Barrueco,
Técnico del Area de Promocién y Educacién
Ambiental de la Consejeria de Medio Ambiente, sin
embargo, debido a las nubes, hubo que cancelar la
actividad. Salvo este incidente, el resto de las
jornadas transcurrieron con total normalidad y con
gran éxito, completando los aforos de todas las
actividades, que fueron maravillosamente acogidas
por residentes y visitantes.

El sébado se desarrollaron algunas de las actividades
mds especiales, como los cursos de astrofotografia a
cargo de Adridn Arteche y David Garcia, diversas
charlas divulgativas y observacién desde telescopios
a cargo de la Agrupacion Astrondmica de Madrid, y el
momento mds esperado, el apagado del alumbrado
publico en los seis municipios de la Sierra del Rincén,
acontecimiento que atrajo visitantes y aficionados a
la astronomia de toda la Comunidad Auténoma,
dejandonos imdgenes impresionantes del cielo
nocturno, y algunos momentos mdgicos, como el que
tuvo lugar cuando pudieron observarse luciérnagas a
simple vista en el casco urbano de los pueblos, algo
que, debido a la contaminacidén luminica, resulta

prdcticamente imposible habitualmente.

El domingo se cerraba el grueso de las jornadas con
la actividad “Observacion solar: manchas solares y
fulguraciones”, no obstante, los actos relacionados
con Astro-Rincédn continuardn durante los préximos
meses, dado que estd prevista la realizacién de una
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exposicion fotogrdfica que recogerd algunas de las
preciosas imdgenes que pudieron registrarse gracias
al apagado de luces. La exposicién, que
previsiblemente se inaugurard en Prddena del Rincén
para posteriormente exhibirse de forma itinerante por
el resto de municipios de la comarca, estd abierta a la
participacion de todas las personas que deseen
aportar  sus bases

fotografias, las para la

participacion pueden encontrarse en la web

www.astrorincon.com.

Astro-Rincédn surge con vocacidon divulgativa, pero
principalmente, con la intencién de concienciar y
sensibilizar acerca de la contaminacién luminica a
todos los sectores sociales de nuestro territorio, y por
supuesto, también a los responsables técnicos y
decisores politicos de nuestras administraciones
publicas vy

corporaciones  municipales, que

previamente a las jornadas del fin de semana, se

Astrofotografia de Prddena del Rincdn, autor: David Garcia

dieron cita en una reunidon convocada por la
organizacion del evento, la Agrupacion Astrondmica
de Madrid y la Fundacién STARS4ALL, a la que
acudieron miembros de 16 ayuntamientos de la
Sierra Norte y algunos representantes de la
Comunidad de Madrid. En esta reunidn, diferentes
valiosa informacién a los

expertos ofrecieron

asistentes acerca de los impactos de la
contaminacién luminica y las posibles soluciones para
mitigarlos que

pueden implementarse a nivel

legislativo, técnico o infraestructural, entre otros.

En definitiva, Astro-Rincdn ha supuesto un estimulo
cultural para la regién, una llamada al turismo
acerca de la

responsable, y una reflexidn

contaminacion luminica, sus consecuencias en
relacién a la salud, al medioambiente o al patrimonio
ancestral que supone la observacion y el
conocimiento del cielo y las estrellas. Asi nos lo
trasladaba Ignacio Valero, una de las personas que
ha estado al frente de la organizacién del evento y
gran daficionado a la astronomia y a la fotografia del
cielo nocturno, que entre otras cuestiones, nos
reducir la

comentaba la  importancia  de

contaminaciéon luminica y de proteger el cielo

nocturno por cuestiones economicas y
medioambientales, pero también, e incluso, sobre
todo, por su valor a la hora de conectarnos con temas
de gran profundidad y trascendencia para las
personas, como son lo efimero, lo infinito, los
significados existenciales y personales, lo ancestral...
la luz de las estrellas y la observacidon del firmamento
como hilo conductor de la historia de los tiempos,
como instigadoras de las grandes preguntas... Algo
que, sin duda, ha de ser preservado para, y

transmitido a, las generaciones venideras.

En el siguiente enlace se puede acceder al reportaje
que hicieron del evento desde Antena 3 Noticias:
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/seis-
pueblos-sierra-rincon-apagan-luces-vez-ver-juntos-
estrellas_20240707668ac9e9099c890001bc10a2.ht
ml?so=s0%3Asour-twitter%3Acn-antena3noticias
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HOCES DEL
DURATON

BUITRES Y CANOAS, ASI
FUE LA EXCURSION DE
VERANO DE LA
MANCOMUNIDAD

Situado al noreste de la provincia de Segovia, entorno
al serpenteante cauce del rio Duratén, se encuentra
un espectacular caidn de paredes rojizas, enclave
conocido como Parque Natural Hoces del rio Duratdn.
El caidn, con una longitud de 27 Km, y una altura que
llega a alcanzar mds de 70 m en algunos tramos,
sirve de lugar de nidificacién de muchas especies de
aves, aunque ninguna alcanza la relevancia de los
buitres leonados, siendo considerada la poblacién del
parque la mayor colonia de Europa, con alrededor de
800 parejas reproductoras y unos 3000 ejemplares
(datos ofrecidos por los guias oficiales del parque).
Dada la riqueza ornitoldgica de esta Zona de Especial
Proteccidn para las Aves, ademds de buitres, pueden
observarse a simple vista multitud de especies, como
el alimoche, al que tuvimos ocasidén de contemplar en
pleno vuelo durante nuestra visita al Parque Natural.

Buitres leonados. Por Nandi Estévez

Participantes en la excursién durante la ruta en canoa

El pasado 18 de julio 23 vecinas y vecinos de la Sierra
del Rincdn visitaron este fascinante lugar realizando
una ruta en canoa por el corazén del parque. Durante
el trayecto, ademds de las impresionantes hoces,
nombre de las profundas gargantas esculpidas por el
rio Duratdn durante millones de aios, y de la ya
mencionada colonia de buitres, pudieron admirar
parte del conjunto arquitecténico del parque, formado
por la Ermita de San Frutos, construcciéon romdnica de
siglo XII que se realizd sobre otra visigdtica del siglo
VII, varios santuarios asociados a una tradicion de
eremitas, como fueron San Frutos y sus hermanos,
destacando la Cueva de los Siete Altares, el
Monasterio de Nuestra Sefiora de los Angeles de la
Hoz, las ruinas de la Ermita de San Julidn, o algunos
tramos de la muralla de Sepulveda que aun se
conservan desde la época de la dominacién drabe,
entre otras construcciones, todas envueltas en
intrigantes mitos y leyendas que ofrecen como teldn
de fondo diferentes etapas histdricas de esta region
Y todo ello desde

panordmica que ofrece el cauce del rio. Sin duda una

segoviana... la privilegiada

combinacién Unica de naturaleza, ciencia e historia.

Posteriormente a la ruta en canoa, los participantes

regresaron a las instalaciones de la empresa
organizadora, Bocanada Duratdn, anexas al complejo

de piscinas municipales de Fuenterrebollo, donde
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pudieron reponer fuerzas con una agradable comida
bajo los drboles del drea recreativa del complejo. Tras
la comida, nuestras vecinas y vecinos pasaron una
tarde refrescdndose vy

divertida y apacible

descansando en la piscina.

Como anécdota, algunos de los participantes mds

jévenes descubrieron en las instalaciones de
Bocanada Duratén una preciosa oruga de pavon
nocturno, de unos 15 cm de longitud, que, siendo

considerado el insecto mds grande de Europa,

despertod la curiosidad de mayores y pequefios.

BTGNS
Oruga de Saturnia Pyri descubierta durante la excursion
A Ultima hora de la tarde el autobus ponia rumbo a la
Sierra del Rincén para traer de regreso a los
excursionistas, dando por finalizada la salida de este
verano 2024, la cual, sin duda, habrd dejado gratos
recuerdos en la memoria de todas las personas
participantes.

VUELVE LA RINCONADA

El proximo 21 de septiembre se celebrard la
Rinconada 2024 en Montejo de la Sierra.

Esta tradicidon anual, que conmemora la declaracion
de la Sierra del Rincdn como Reserva de la Biosfera
por la UNESCO, se ha convertido ya en un evento
emblemdtico que destaca la importancia y el
compromiso de la regidén con la preservaciéon de su

excepcional entorno natural.

Préximamente podremos conocer los detalles de esta
edicidn, que promete, un ano mds, reforzar los lazos
de unidn entre los pueblos de la region.

VISITA DEL CONSEJERO DE
MEDIOAMBIENTE

El pasado viernes 31 de mayo, tuvimos el honor de
recibir la visita del Consejero de Medio Ambiente de la
Comunidad de Madrid, Carlos Novillo, quien estuvo
acompanado por el Viceconsejero y la Directora
General de Biodiversidad. La jornada consistié en un
recorrido por la Sierra del Rincén, que permitié a los
visitantes conocer de cerca la riqueza natural y
cultural de la zona.

La visita del Consejero y su equipo, fue una

oportunidad para fortalecer los lazos entre las
autoridades y las comunidades locales, y reafirmar el

compromiso con la conservacion del medio ambiente

en la Sierra del Rincdn.

Carlos Novillo y su equipo con los alcaldes de la Sierra del Rincén

EL HAYEDO DE MONTEJO
PRESENTE EN LA
LOTERIA NACIONAL

El Hayedo de Montejo serd el protagonista en los
cupones de la Loteria Nacional del 29 de agosto
en conmemoracién del 50° aniversario de su
Interés

declaracion como Sitio Natural de

Nacional.

Este reconocimiento resalta la importancia de
este tesoro natural y refleja el cuidado y carifo
dedicados a su preservacion durante tantos
anos, que esperamos continle muchos mds.
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JORNADAS DE
PIEDRA SECA EN
HORCAJUELO

APRENDIENDO LA TECNICA
DE CONTRUCCION,
PRESERVANDO EL LEGADO
CULTURAL

Los muros de piedra seca son un elemento
arquitectdnico de gran importancia y valor histérico en
la Peninsula Estas

Ibérica y resto de Europa.

construcciones, realizadas sin  ningun tipo de
argamasa o cemento, se han utilizado durante siglos
en todo el territorio espafol para delimitar terrenos,
contener la erosion del suelo, y crear terrazas de
cultivo en zonas de montana y terrenos escarpados.
Ademds, estas estructuras, contribuyen a la
conservacion del paisaje y la biodiversidad, al servir de

refugio para numerosas especies de flora y fauna.

En la actualidad, los muros de piedra seca son
considerados un patrimonio cultural y paisajistico de
gran valor, y su conservacidon y restauracion son
fundamentales para preservar la identidad y la historia
de las regiones donde se encuentran, valordndose
como legado vivo que nos conecta con el pasado y nos
ensena la importancia de respetar el entorno natural.

Es innegable la huella que esta técnica ancestral de
construccion ha dejado en la Sierra del Rincdn, donde
los muros de piedra seca se alzan como testimonio de
la sabiduria e ingenio de las generaciones pasadas, las
cuales supieron aprovechar los recursos naturales
para construir estructuras duraderas y resistentes.

Por ello, y con objeto de conservar y trasmitir el
conocimiento de esta técnica, se han llevado a cabo
unas jornadas formativas en colaboraciéon con la
Universidad Politécnica de Madrid en las que se ha
realizado una ponencia tedrica para ilustrar a los

Formacién tedrica en piedra seca, Madarcos

asistentes en la iniciacion a la técnica de la piedra
secaq, y dos jornadas de trabajo prdctico con canteros
profesionales en Horcajuelo de la Sierra, explicando
las distintas técnicas de trabajo y realizando muros
de talud a una cara y muros de dos caras. Las
jornadas transcurrieron con normalidad, y en ellas,
personas interesadas en la técnica de piedra seca
pudieron compartir experiencias y sabiduria con
profesionales del sector,

Para terminar, quisiera compartir una reflexiéon acerca
de la importancia dada a estas construcciones, y es
que la piedra seca en la Sierra del Rincén es mucho
mds que una técnica de construccidn; es un legado
cultural que refleja la interacciéon armoniosa entre el
ser humano y su entorno natural. Preservar y
valorizar estas estructuras es esencial para asegurar

que las futuras generaciones puedan apreciar y

aprender de esta rica herencia.

Formacidn prdctica en piedra seca, Horcajuelo de la Sierra
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AVANZA SIERRA

CONTINUA

UN IMPULSO AL
EPRENDIMIENTO HASTA EL
30 DE SEPTIEMBRE
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VIVERO DE EMPRESAS AVANZA SIERRA

INNOVACION, DIGITALIZACION
¥ EMPRENDIMIENTO EN EL
MEDIO RURAL
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En un mundo cada vez mds competitivo vy
globalizado, los emprendedores enfrentan multiples
desafios para establecer y hacer crecer sus negocios.
En este contexto, el Vivero de Empresas Avanza
Sierra se ha consolidado como un referente esencial
para el apoyo a nuevas iniciativas empresariales en la
region de la Sierra de Madrid. Con una excelente
noticia para los emprendedores locales, la Junta de la
Mancomunidad Sierra del Rincdn, en su sesién de 26
de junio de 2024 ha aprobado por unanimidad la
extension del Vivero de Empresas Avanza Sierra
hasta el 30 de septiembre, proporcionando asi una
oportunidad invaluable para aquellos que buscan

hacer realidad sus proyectos empresariales.

Desde su creacion, Avanza Sierra ha sido un faro de

esperanza  para  numerosos  emprendedores,
ofreciendo un entorno favorable para el desarrollo de
ideas innovadoras. Este espacio ofrece una serie de
servicios cruciales para el crecimiento empresarial,
como son el asesoramiento legal, financiero y
comercial, la formacidn continua, y las oportunidades

de networking.

Algunos de los beneficios clave del vivero serian:

e Asesoramiento y Mentoria: Expertos en diversas

dreas ofrecen asesoramiento personalizado,

ayudando a los emprendedores a superar
obstdculos y a disefiar estrategias efectivas para

el éxito empresarial.

e Formacién Continua: Programas de formacion vy

talleres  especializados  capacitan  a  los
emprendedores en habilidades cruciales, desde la

gestion financiera hasta el marketing digital.

o Red de Contactos: El vivero facilita el acceso a
una amplia red de contactos profesionales y
creando

empresariales, oportunidades  de

colaboracién y alianzas estratégicas.

La extension del apoyo del Vivero de Empresas
Avanza Sierra hasta el 30 de septiembre es una
muestra del compromiso de esta institucién con el
emprendimiento y la innovacién, y supone un dliciente
significativo para quienes buscan aprovechar al
mdximo este recurso, ya que implica una ayuda extra

para la solicitud de las subvenciones del fondo
LEADER de GALSINMA.
Esta iniciativa no solo beneficia a personas

individuales, sino que tiene también un impacto
positivo en la comunidad al fomentar la creacién de
nuevas empresas, generando empleos y dinamizando
la economia regional. Ademds, la colaboracién entre
empresas puede dar lugar a proyectos innovadores
que aborden necesidades locales y contribuyan al
desarrollo sostenible de la Sierra Norte de Madrid.

Para quienes estén considerando iniciar un proyecto o
buscan un impulso adicional para su negocio, el
Vivero de Empresas Avanza Sierra representa una
oportunidad que no deben dejar pasar. Con una
combinaciéon de recursos, conocimiento y una red
solida, el vivero continda siendo un pilar fundamental
en el ecosistema emprendedor de nuestra sierra.

Puedes contactar en:
608217369

vivero@avanzasierra.com
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H U E RTO AL MA: sostenible.

Las caracteristicas principales de proyecto incluyen:

UN BOSQUE DE ¢ Sostenibilidad y agroecologia: promueve técnicas

de cultivo ecoldgico y conservacion del suelo.

SALUD e Biodiversidad y conservaciéon: apoya la

biodiversidad local ofreciendo un hdbitat diverso

EMPRENDIMIENTO porala founa

e Formaciéon y emprendimiento: ofrece formacion en

SOSTENIBLE EN PUEBLA habilidades  agroforestales  vitales para el
DE LA SIERRA desarrollo rural.

e Colaboracién e innovacién: se beneficia de

g
et

alianzas con universidades y organizaciones
locales, ejemplificando una gobernanza
colaborativa y efectiva.

Este proyecto no solo contribuye al desarrollo
econdmico y social de Puebla de la Sierra, sino que
también demuestra el impacto positivo de integrar la
conservacion ambiental con el desarrollo comunitario.

Mds informacion:  https:/puebladelasierra.es/wp-
content/uploads/2023/1 1/triptico.pdf

El recién inaugurado proyecto "Huerto Alma: Un
Bosque de Salud", en Puebla de la Sierra, ejemplifica
una iniciativa revolucionaria en la gestion de Reservas
de la Biosfera. Este proyecto ha conseguido
transformar una parcela improductiva en un préspero
huerto de frutos secos y silvestres, utilizando técnicas
de agroecologia y silvicultura. Bajo el liderazgo de
mujeres emprendedoras como Maria Garcia, quien
dirige el programa de formacidn en
"Aprovechamiento de los Recursos Forestales",
Huerto Alma es un brillante ejemplo de cémo la
educacién prdctica y la gestion ambiental revitalizan

el entorno rural y fomentan el emprendimiento
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AVES NOCTURNAS,
ALIADAS DE LA AGRICULTURA
PROGRAMA DE SEGUIMIENTO EN LA RESERVA DE

Las aves nocturnas son un grupo de fauna muy
desconocido, ya que, debido a su comportamiento
nocturno, discreto y reservado, y a su plumaje criptico
que se mimetiza con el entorno, suelen pasar
desapercibidas. Dentro de este grupo encontramos
rapaces como el buho real, el buho chico y el cdrabo
comun, que comienzan en invierno su periodo
reproductor y es cuando resulta mds fdcil detectarlas
por su canto; en primavera, son el autillo y el
mochuelo europeo, y, a finales de esta estacién, los

chotacabras gris y cuellirrojo.

Estas especies cumplen funciones fundamentales en
los ecosistemas y la agricultura, como el control de
plagas de roedores o invertebrados, y por ello, su
presencia genera un ecosistema en equilibrio vy
saludable.

El seguimiento de esta avifauna es cada vez mds
necesario por el acusado descenso que han sufrido en
los ultimos afios, debido principalmente a los cambios

en los usos del suelo, utilizacién de pesticidas en

LA BIOSFERA

“Estas especies cumplen
funciones fundamentales
en los ecosistemas y la
agricultura, como el
control de plagas de

roedores o invertebrados,
y por ello, su presencia
genera un ecosistema en
equilibrio y saludable.”

agricultura, atropello en carreteras o electrocucion en
tendidos eléctricos.

Es importante determinar la distribucidn y evolucién
de sus poblaciones para poder aplicar medidas de
conservacion. Por ello, desde el afio 2022, el equipo
técnico de la Reserva de la Biosfera lleva a cabo un

censo de estas aves nocturnas en la Sierra del Rincdn.

Con ello, se ha obtenido un primer andlisis y se ha
determinado que la riqueza y abundancia de aves
nocturnas en este territorio, dado el declive sufrido en
el resto de la peninsula, hace de nuestra comarca un
lugar dptimo para su recuperacién, actuando como
reservorio de poblaciones y manteniendo una

dindmica equilibrada en estos ecosistemas.

Es importante seguir conociendo el estado de
conservacion de estas aves, por lo que os animamos a
aportar datos en plataformas de ciencia ciudadana
como iNaturalist o directamente a los equipos que

trabajamos en la Reserva de la Biosfera.
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CHARLANDO
CON PITOCHE

VECINO DE LA SIERRA DEL
RINCON, ENCARGADO DEL
RETEN DE MONTEJO Y
ACTIVO DEFENSOR DE LA
PROFESION DE BOMBERO
FORESTAL.

Precisamente el 23 de julio, dia que se
aprobaba en el Congreso el Proyecto de Ley
Basica de Bomberos Forestales, nos reunimos
con Juan José Areas Rebollo, alias Pitoche,
quien durante mas de 26 ainos ha ejercido como
bombero forestal en nuestra comarca, para
hablar sobre la importancia de este trabajo, su
historia y los retos que afronta en la actualidad,
tanto la profesion como la Sierra del Rincén en
su conjunto. Una entrevista que ha supuesto un
enorme aprendizaje para quienes pudimos
escuchar a Pitoche, a quien no podemos dejar

de agradecer su sinceridad y cercania.

Hola Pitoche, lo primero de todo ;por qué te
llaman Pitoche?

Pues me viene de Extremadura, que es de dénde
soy. Alli le llaman “pitoche” a una cosa pequefia que
se mueve, tipo botdn que se presiona, como el
pitoche del boligrafo o del seguro del coche..A mf{
siempre me lo han llamado porque era bajito y me
movia mucho... (se rie)

Extremadura, ;Cémo

Asi que naciste en

terminaste aqui, en la Sierra del Rincén?

Si, yo soy de Huertas de Animas, un pueblo que estd
al lado de Trujillo, en Cdceres. En el afio 98 yo
trabajaba en una tienda de fotografias y tenia
ganas de dar un cambio, asi que iba a irme como
cooperante de una ONG a Bolivia, pero justo antes
mi madre enfermd y no queria irme tan lejos...
Entonces me enteré que estaban buscando a gente
para las brigadas forestales en Madrid, asi que me
vine a trabajar aquél verano. Después, en enero del
99 ampliaron el nimero de cuadrillas y me llamaron
para venirme ya a trabajar todo el ano, y desde
entonces he vivido en la Sierra del Rincén.

¢{Cémo ha sido el proceso de adaptarse y
asentarse en esta region?

Un cosa que me encantd de esta zona cuando vine
es que hay cuatro estaciones. En Extremadura solo
hay dos, invierno y verano, y como la encina, que es
el drbol mds representativo alli, es de hoja perenne,
no se notan los cambios en el paisaje.. Aqui, sin
embargo, estdn esos otonos preciosos con el cambio
de color de la hoja, los inviernos, con nieve y los
drboles sin hojas... Y luego llega la primavera y
Iboom!, una explosién de vida, y los veranos, que
son soportables... Para adaptarse, los amigos de la
zona me decian que el cambio llega tras pasar aquf
dos inviernos... El invierno aqui puede ser muy duro,
con esas tardes larguisimas... la soledad del monte
hay que vivirla... Si pasas dos inviernos, ya te has
adaptado... Unos afios después de llegar comencé la
relacién con mi pareja, y tiempo después formamos
nuestra familia y nos hicimos nuestra casa... Mis
hijas han nacido y crecido aqui... Asi que creo que
estamos ya adaptados y asentados (se rie)...
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¢A qué te dedicas y en qué consiste tu trabajo?

Mis compareros y yo nos dedicamos a la prevencidn
y extincidén de incendios forestales. En la Sierra del
Rincén hay dos brigadas de tierra, una en Puebla y
otra en Montejo, formadas en invierno por 10
personas cada una, y en verano por 14. En invierno,
los trabajos se dirigen principalmente a la prevencidn,
quitando maleza y realizando franjas cortafuegos
entre otras tareas. En verano estamos sobre todo
para la extincidn, junto con la helitransportada de
Bustarviejo. El objetivo es dar la primera respuesta
ante cualquier humo que se de, acudiendo lo antes
posible para que el fuego se quede en “conato”, que
es cuando se quema menos de una hectdrea. Esto es
importantisimo en esta zona porque si un fuego se
extendiera seria muy dificil de controlar por las
caracteristicas de la Sierra del Rincdn. Llevamos
muchos afos sin incendios grandes, consiguiendo
pararlos todos a tiempo gracias al gran trabajo de los
companeros.

¢{Qué cambios has notado desde que empezaste en
el afo 98 hasta ahora?

Pues ha habido cambios a todos los niveles... Los
fuegos han aumentado de virulencia por el descenso
de la humedad del aire y el aumento de la velocidad
del viento a consecuencia del cambio climdtico. Los
recursos y la tecnologia, que han evolucionado
muchisimo y lo han cambiado todo, la deteccidn y el
aviso, mucho mds rdpida ahora que todos llevamos
un teléfono en el bolsillo y existe el 112, los vehiculos,
mucho mds preparados, contar con helicépteros, la
comunicacion, los EPIS, las medidas de seguridad...
La normativa medioambiental, que ha ido
endureciéndose, y la cantidad de visitantes que
tenemos, que se ha incrementado muchisimo en los
dltimos anos... Y por supuesto, las condiciones
laborales de los trabajadores, que poco a poco van
mejorando, avanzando hacia el reconocimiento de
nuestras reivindicaciones...

Hdblanos un poco mds sobre vuestras

reivindicaciones...

Pues desde que comencé en el 98 ha habido varios
cambios respecto a los turnos, que, sobre todo en
verano, hacian prdcticamente imposible conciliar...

En 2022 logramos por fin el reconocimiento del 2-2 (2
dias de trabajo/2 de descanso) tras negociar con la
Comunidad de Madrid, que se comprometié a varias
cuestiones, algunas de ellas todavia pendientes de
cumplimiento. Hoy se estd aprobando en el Congreso
el Estatuto Bdsico de Bomberos Forestales, y
esperamos que esto haga efectiva la peticion de
reconocimiento de categoria laboral, ya que
actualmente la categoria con la que nos contratan,
Especialista Forestal en Prevencién y Extincion de
Incendios, no reconoce adecuadamente nuestras
funciones, y se adscribe a un convenio que lleva sin
negociarse desde 2008, de forma que las Unicas
mejoras de las que nos hemos podido beneficiar en
todos estos afios son las que se han ido incorporando
Otras

reivindicaciones importantes son la equiparacion

al  Estatuto de los Trabajadores...
salarial con el resto de autonomias, formacion

adecuada y  suficiente para asegurar la
profesionalizacién del sector, y la mejora en las
infraestructuras de las bases, algunas en muy malas
condiciones...

¢{Como imaginas el futuro de la comarca?
Pues creo que estamos en un momento muy
importante para tomar decisiones de cara al futuro...
El turismo ha crecido muchisimo y puede convertirse
en un gran problema si no lo gestionamos
adecuadamente. Estamos en un momento en el que
hay que pensar qué turismo queremos, como
regularlo, cédmo hacer que la riqueza que genera

llegue a ayuntamientos y habitantes de los pueblos...
¢{Algo mds que quieras compartir, Pitoche?

Pues si, me gustaria mencionar el problema que
tenemos con la vivienda... A los compaferos que
vienen a trabajar en verano les resulta dificilisimo
encontrar vivienda, y si finalmente encuentran,
terminan pagando cifras desorbitadas o viviendo en
casas con condiciones pésimas.. Y esto es
generalizable a cualquiera que quiera establecerse
en la zona... Si de verdad lo que queremos es asentar
y fijar poblacién, es un problema que urge solventar
Como decia anteriormente, estamos en un momento
en el que hay que decidir la Sierra que queremos y

para quién...
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AGENDA DE OCIO Y CULTURA

2DEAGOSTO

VIERNES

3DEAGOSTO 4DEAGOSTO

> sABADO! DOMINGO

mancomunidadsierradelrincon.org

JULIO-AGOSTO 2024

TORNEOC DE PADEL

15et a 6 juegos (punto de oro),
3

Regalo para todos los participantes
Barbacoa y sorteo de grupos

Premio para campeones y subcampeones

UNA RUEDA
QUE DA VUELTAS

9P .
e 7108
(enlapradera) . 2 1 :30 hI

Puebla do la
Sierra

Opinion, colaboraciones y anunciantes

/ACTIVIDAD GRATUITA
ALBERGUE JUVENIL LOS BATANES, RASCAFRIA
Plazas limitadas.

Preinscripcién hasta el 6 sepfiembre en of GR
Més informacién: redjsieranagmail com

EyE

Organizado por la Escuela Piblica de Animadén .
s
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Info RincON

Mancomunidad de la Sierra del Rincén
680 631 334
infosierradelrincon@gmail.com
turismosierradelrincon@gmail.com
C/ Iglesia 14, 28191
Prdadena del Rincén, Madrid

Anunciate
680 631 334
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