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ELECCIONES EUROPEAS
DOMINGO 9 JUNIO DE 2024

La Sierra del Rincdn, al igual que el resto de Espafia y
de paises miembros de la Unidn Europead, se prepara
para las préximas elecciones al Parlamento Europeo,
que se celebrardn entre el 6 y el 9 de junio en todo el
conjunto de la UE, correspondiéndole a nuestro pais el
9 de junio como fecha para acudir a las urnas.

En estos comicios se elegirdn 720 diputados, 15 mds
que en las elecciones anteriores del ano 2019, que
representardn a casi 450 millones de personas. En
Espafia, en concreto, se elegirdn 61 eurodiputados, y
se aplicard un sistema de listas cerradas, es decir, que
electores y electoras no podrdn modificar el orden de
preferencia de las personas candidatas en la lista.

Diputados y diputadas europeas, abordan temas
politicos, econdmicos y sociales. Debaten, elaboran y
aprueban normas sobre cuestiones fundamentales
para todos los paises que integran la UE. Ademds,
defienden los valores de la Unidn, aprueban su
presupuesto y controlan cémo se gasta el dinero.

La lista de las 34 candidaturas espanolas aprobadas
para presentarse a
publicadas el pasado 14 de mayo en el BOE, y puede

estas elecciones fueron
consultarse en el siguiente enlace:
https://www.juntaelectoralcentral.es/cs/jec/document

os/candid_proclam_UE_140524.pdf

Aunque se preveé mayor participacion que en
anteriores anos, dado el momento tan delicado que
vive el continente, la ciudadania espafiola no termina
de implicarse, viviendo los comicios europeos con
cierto desapego. Preguntada por ello en un entrevista
para el diario Euronews, D2 Concepcion Escobar
Herndndez, catedrdtica en Derecho Comunitario en la
UNED, comenta “todo lo europeo lo vemos como algo
lejano y es una falsa percepcién, porque en el
momento actual el Parlamento Europeo, el Consejo y
la Comisién tienen un poder enorme que influye en
infinidad de cuestiones de nuestro dia a dia".

Para mds informaciéon acude a tu ayuntamiento.
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ELENA MARTINEZ, LA CHABOLA
SILVIA NOGAL, AYTO. DE PUEBLA
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EL MAYO

CELEBRACION
ANCESTRAL EN PUEBLA Y
MONTEJO

i

‘Mozos y mozas de Mntejo de la Sierra cortando el “Mayo”, 2024

La tradicién del Mayo en los pueblos de la Sierra
Norte de Madrid es una celebracién arraigada en su
cultura. Cada afo, al llegar el mes de mayo, algunas
comunidades de esta zona se reldnen para rendir
homenaje a la primavera con una serie de rituales y
festejos que han perdurado a lo largo de los siglos.

El origen de esta fiesta se remonta a tiempos
precristianos, vinculdndose con ritos destinados a
asegurar las cosechas y honrar a la naturaleza,
concretamente, a los drboles. La tradiciéon del Mayo
se manifiesta de diversas formas dependiendo del
pueblo, pero todos comparten un denominador
comun: el levantamiento del "Palo de Mayo" o
"Mayo", que consiste en un tronco alto y recto, que se

coloca en un lugar destacado del pueblo.

Dos municipios contintan celebrando esta tradicion
en la Sierra del Rincén: La Puebla y Montejo.

Ademds de la preparacién y colocacién del mayo, la
tradicidn dictaba que el 30 de abril se sorteasen “los
mayos”, asi, los nombres de mozas y mozos se
escribian en papel y se sorteaban de forma que se
conformaban parejas, correspondiéndole a cada
maya, 0 moza, un Mozo que seria su mayo durante
todo el aio. En funcién del pueblo, esto se traducia en
unas obligaciones u otras. En el caso de Montejo, por
ejemplo, los mayos debian “retamar”, o adornar con
retama, los balcones de sus mayas. A este respecto,
podemos encontrar canciones tradicionales de la
Sierra Norte compuestas para cantar a las mayas
gué mayo les habia tocado, como la recogida por el
grupo Jaras de Alcor, en su disco “Musica Tradicional
de Madrid”
https://music.youtube.com/watch?
v=tTCrVKPaO8w&feature=share

Vol.2, que podéis escuchar en:

Este afio, una vez mds, Montejo y Puebla celebraron
el Mayo. En Montejo se celebré el 1 de mayo, y fueron
principalmente las personas jévenes del municipio,
guiadas por los mds mayores, quienes se encargaron
de la celebracidn. Puebla, por su parte, por cuestiones
meteoroldgicas trasladd la celebracién al dia 4. Su
mayo consistié en un chopo de 14 metros, y en su
colocacién se implicaron personas desde los 80 hasta
los 9 afios.. Desde nuestra “redacciéon” queremos
destacar el valor de estas celebraciones para nuestra
identidad cultural, y trasladar a todas las vecinas y

vecinos la importancia de apoyarlas.

Levantando el “Mayo” en Puebla de la Sierra, 2024
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GASTRO-
BOTANICA

RECOLECCION Y
DEGUSTACION DE
DELICIAS SILVESTRES:
TALLER DE PRIMAVERA

Durante el mes de mayo, varios municipios de la
Sierra del Rincén han programado dentro de su
agenda cultural “Gastrobotdnica”, un taller ideado por
las técnicos de la Mancomunidad y que ha consistido
en una ruta de identificacidn y recoleccion de especies
vegetales silvestres comestibles, una formacién con
diferentes elaboraciones culinarias de las especies

recogidas, y su posterior degustacidn.

Gastrobotdnica en Horcajuelo, ruta guiada.

La actividad, se estrend el 2 de mayo en Horcajuelo
con mds de una veintena de participantes y estuvo
marcada por el entusiasmo de mayores y peques, y los
enriquecedores aportes de las vecinas, grandes
conocedoras de los recursos botdnicos del entorno.
Todas las personas presentes disfrutaron de un
agradable paseo, una riquisima tortilla de ortigas, y
una deliciosa ensalada silvestre.

Al dia siguiente en Madarcos, un grupo de vecinas y
vecinos compartieron con las técnicos un bonito paseo
matinal hasta el rio Madarquillos en busca de
pldntago, diente de ledn y ortiga, entre otras especies.
Posteriormente se cocind y almorzé grupalmente lo
recolectado en el fantdstico “Espacio Cuidame” de
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Gastrobotdnica en Horcajuelo, tortilla de ortiga y ensalada.

Gastrobotdnica en Madarcos, foto de grupo.

este municipio, entre bromas, animados comentarios
y un ambiente marcado por la naturalidad y el afecto.

El domingo 12 de mayo se realizé el taller en Prddena
del Rincdn con unos participantes muy especiales,
varias nifas y nifos de edades entre 6 y 8 afos, que
participaron y colaboraron muy activamente.

El dia 18, con la programacién de una doble jornada,
Gastrobotdnica llegaba a su fin. Por la mafiana, en
Puebla de la Sierra, un buen nimero de personas
recorrieron una preciosa ruta por los linares y la
“Maripascuala” en busca de delicias silvestres, que
posteriormente degustaron, maridadas con un
excelente vino cortesia de un grupo de visitantes,
quienes agradecieron de este modo la oportunidad de

participar en la actividad.
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Desde especies de aves emblemdticas de la Sierra
Norte que nos instan a imaginar la historia tras la
imagen, hasta pequefios detalles como una tapa de
alcantarilla  pintada con el circulo cromdtico
simulando una paleta de colores pantone, o rincones
en los que pequefos seres nos invitan a trasladarnos
a lugares mdgicos que nos esperan jugando con
dimensiones y perspectivas...

Gastrobotdnica e}; Puebla, foto de grupo.

Y por la tarde, en Montejo de la Sierra, y a pesar de la
lluvia, el taller se llevd a cabo, una vez mds, con gran
disfrute y colaboracion de todos los participantes.

“Gastrobotdnica” ha supuesto una propuesta de
redescubrimiento del entorno, de ocio y gastronomia,
y un motivo de encuentro e intercambio para
residentes y visitantes, que han acogido la iniciativa
maravillosamente en prdcticamente todos los
municipios. Tanto es asi, que es muy probable que
podamos disfrutar de una versién otofial...

ARTE MURAL EN
MADARCOS

Para disfrutar de una muestra de arte urbano, no es
necesario pasear por dgrandes y cosmopolitas
ciudades, de hecho, precisamente en el municipio mds
pequefio de la CAM, podemos encontrar algunas
bonitas obras de esta disciplina artistica... Madarcos
apuesta por el arte y llena sus calles de color vy

rincones mdgicos a cargo de la artista Ana Irigoyen.

e Dt oo

Arte urbano en Madarcos. Ana Irigoyen 2024

El proyecto, en el que también se han incluido obras
colectivas elaboradas grupalmente por vecinas y
vecinos bajo la direccién de Ana Irigoyen, continuard
durante los préximos meses. Sin duda, una iniciativa
que enriquece los espacios urbanos de Madarcos,
pone en valor el arte como elemento integrador de la
identidad cultural, y ofrece una maravillosa
oportunidad a sus habitantes de co-crear los

espacios que habitan.
Oropéndola y urraca, en Madarcos. Ana Irigoyen 2024
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MARIA FERNANDEZ,
RESERVA DE LA BIOSFERA
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NUESTRA
RIQUEZA
CULTURAL

EL ARTE Y LA CULTURA DE
LA SIERRA DEL RINCON:
UN TESORO QUE
DISFRUTAR Y PROTEGER

La riqueza cultural y artistica de nuestra sierra es un
tesoro que merece ser celebrado y preservado. En el
corazdén de esta regidn, encontramos una vibrante
escena artistica y cultural que refleja la diversidad de
nuestras tradiciones y expresiones creativas.

Visitar como la web

www.culturasierranorte.es es

plataformas
fundamental para
conocer nuestro panorama artistico pues en ella
podemos encontrar la agenda de eventos culturales y
los catdlogos colectivos de artistas que trabajan en la
Norte de Madrid. A través

compilaciones, tanto el sector publico como el privado

Sierra de estas

puede explorar y dar cabida en su programaciéon a
parte de esta rica oferta cultural.
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Desde la musica folclérica hasta las artes visuales

contempordneas, pasando por el teatro comunitario,
las tradiciones gastrondmicas y las artesanias, cada
aspecto de nuestra cultura tiene su lugar en estos
espacios.

Al igual que los ecosistemas de la Sierra del Rincén
dependen de un delicado equilibrio para prosperar,
nuestra apoyo vy
plenamente. Es

comunidad cultural requiere

proteccién para desarrollarse
fundamental que reconozcamos el papel vital que
desempenian el arte y la cultura como recursos
imprescindibles para el desarrollo y conservacién de
nuestra comarca. Desde los municipios mds
pequefios hasta los mds grandes, todas las personas,
residentes y visitantes, podemos beneficiarnos del
rico tapiz cultural que se teje en cada rincén de

nuestras montanas y valles.

Para impulsar ain mds esta escena cultural se va a
poner en marcha a través del Grupo de Accién Local
de la Sierra Norte (GALSINMA) una linea de ayudas al
sector cultural desde los fondos LEADER, disponibles
a partir de diciembre de 2024. Estas instancias
representan una oportunidad para artistas y
entidades publicas para obtener apoyo financiero y
asesoramiento en la implementacién de iniciativas

culturales innovadoras y sostenibles.

Mds informacién en https://www.galsinma.org/
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ANTONIO VIEDMA,
ALCALDE DE LA HIRUELA
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Tramo de “la senda de la fuente del lugar”, La Hiruela.

PIEDRA SECA

ESOS MUROS QUE NOS
UNEN

Sujetaban tierras y servian para construir caminos,

domaban las aguas y evitaban destrozos en la

siembra, creaban fronteras en el campo que
mantenian a vacas y cabras en libertad condicional.
Ahora,

aparentemente sin oficio ni beneficio, podemos

derrumbados  en  muchos  lugares,

observar sus restos desperdigados cuando
caminamos despacio por el campo. Sus piedras estdn
ahi, semiocultas en la tierra, aguardando a que
alguien las ponga una sobre otra y les dé sentido de

nuevo.

En 2023, el Comité de Salvaguardia del Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Unesco consideré que "los
piedra
esencial en la prevencion de corrimientos de tierras,

muros de seca desempefan un papel

inundaciones y avalanchas", y declaré que estas

construcciones son un patrimonio vivo que debe
transmitirse para mantener el respeto a la diversidad
cultural y de la creatividad humana. Utilidad vy
recuerdo para convocarnos a la necesidad de accidn:
“protege el recuerdo y transmitelo para saber quién
eres” parece que nos han dicho.

En La Hiruela se estd recuperando “la senda de la
fuente del lugar”, la que unia huertas y lavadero. Para
mi, la mds hermosa del pueblo. Arreglamos el primer
tramo respetando la forma de construir tradicional, y
lo hacen un grupo de cuatro trabajadores de la
Asociacion Redes de Educacidn, Patrimonio y Cultura
de Braojos (idealistas serranos con un plan realista)
con el apoyo econdmico de la CAM, el Gobierno de
Espafna y los Fondos Europeos Next Generation. Y
estd quedando preciosa. El 13 y 14 del préximo julio
dardn un curso gratuito para que todos aprendamos
a construir, recordar y reconocer el trabajo que hacian
los que alli vivieron para convivir con la naturaleza.

Estdis todos invitados, os esperamos.

Y. P iy M in iy
Trabajos de recuperacidn de los muros de “la senda de la fuente
del lugar” a cargo de la Asociacién Redes de Educacién, Patrimonio

y Cultura.
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CRISTINA MARTIN Y RUBEN
BAHAMONDE, TCOS. FORESTALES
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MEMORIAS

SILVESTRES

ETNOBOTANICA,
PATRIMONIO INMATERIAL,
Y RELACIONES

INTERGENERACIONALES

Técnicos forestales de la Mancomunidad con personas usuarias del
Programa Cuidame, en Madarcos.
La Sierra del Rincén encarna una rica tradiciéon que

abarca desde la gastronomia hasta los usos

veterinarios 'y medicinales de sus recursos
etnobotdnicos. Con el objetivo principal de recoger y
preservar esta sabiduria, inexorablemente ligada a la
experiencia de las gentes que han habitado la region,
y a la trasmisién oral de estos conocimientos de
generacion en generacion, los jovenes técnicos
forestales de la Mancomunidad desarrollan el
proyecto “Memorias Silvestres” en colaboracién con
las personas usuarias y trabajadoras del proyecto

Cuidame.

Durante los meses de abril y mayo, se han llevado a
cabo varios encuentros entre técnicos forestales y
personas adultas mayores con objeto de recopilar
informacion acerca de las tradiciones ligadas a las
plantas silvestres de nuestra regidn. Estas entrevistas
grupales se han realizado inicialmente en Madarcos y
Horcajuelo, pero se prevé ampliar la iniciativa a otros
pueblos de la regién.

Nuestro proyecto ha tomado como punto de partida
la gran cantidad de informacién recogida y articulada
por otros trabajos ya realizados en la Sierra del
Rincon. Es el caso del maravilloso estudio de Laura
Aceituno, Dra. en Ciencias Ambientales y miembro
fundadora de la Asociacidon La Troje, con su tesis
doctoral “Estudio Etnobotdnico y Agroecoldgico de la
Sierra Norte de Madrid” que podéis consultar en el
siguiente enlace:
https://bibdigital.rjb.csic.es/records/item/1526028-
estudio-etnobotanico-y-agroecologico-de-la-sierra-
norte-de-madrid

ESTUDIO ETNOBOTANICO ¥
AGROECOLOGICO DE LA SIERRA NORTE
DE MADRID

PEsis I ToxR Al
LAURA MCEITURD MATA

(HIERATTET
Frarscisoo Javien Tagznio PaTo
MANUFL PARDD TE SAMTAYANA

Detalle de la portada de la Tesis Doctoral de D® Laura Aceituno,
publicado en 2010 por la Facultad de ciencias de la UAM
“Memorias Silvestres” nace con la vocacién de
rescatar y preservar el conocimiento etnobotdnico
ancestral de nuestra comarca, pero también con el
objetivo de ampliarlo y enriquecerlo con las
aportaciones de las préximas generaciones,
proyectando hacia el futuro toda esta rica sabiduria, y
reconociéndola, en definitiva, como parte de nuestro
patrimonio vivo, parte de esa identidad cultural que
nos da continuidad y en la que nos encontramos,
pero que se haya en un continuo proceso de
enriquecimiento y transformacién generacién tras
generacion. Y en ese proceso nos hayamos desde
nuestro trabgjo... Nuestro mds profundo
agradecimiento a todas las personas que colaboran

para que esto sea posible.
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ANGEL L. RIOMOROS,
GERENTE DE GALSINMA
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AYUDAS LEADER
2024-2027

Estrategia de Desarrollo Local de
la Sierra Norte de Madrid

INFORMACION:
galsinma@galsinma.org
4 91843 93 94

' www.galsinma.org

o
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LEADER:
DESARROLLO

RURAL

EL PROGRAMA
IMPULSADO PORLAUE Y
GESTIONADO POR
GALSINMA EN LA SIERRA
NORTE DE MADRID

El término «LEADER» tiene sus origenes en las siglas

en francés de «Liaison Entre Actions de
Développement de I'Economie Rurale», que significa
«vinculos entre acciones de desarrollo de la economia
rural». Este método de desarrollo local, lleva 20 afios
fomentando la participacién de los actores locales en

el disefio y puesta en marcha de estrategias, toma de

decisiones y asignacion de recursos para el desarrollo
de sus zonas rurales. Financiado con fondos de la
Unidn Europea, es GALSINMA, el Grupo de Accién
Local de la Sierra Norte de Madrid, quien lo
nuestro territorio,

implementa y gestiona en

atendiendo a las siguientes caracteristicas:

e Participacién activa de la comunidad en la
identificacién de necesidades, formulaciéon de
proyectos y toma de decisiones.

econdémica

e Promocion de la diversificacion

apoyando actividades agricolas, ganaderas,
forestales, turisticas, artesanales y de servicios.

e Apoyo a la innovacién y el emprendimiento
financiando la creacién de empresas, el desarrollo
de productos y servicios innovadores, y la
adopcién de nuevas tecnologias.

e Conservacion del patrimonio cultural y natural,
incluyendo: proteccidon de paisajes, restauracién
de edificios histéricos, promociéon de actividades
culturales y conservacién de la biodiversidad.

e Fomento de redes de colaboracién entre actores
locales, y con otras regiones y entidades a nivel
nacional e internacional, para  compartir
conocimientos, experiencias y recursos.

e Promocién de la sostenibilidad y la resiliencia
ambiental, econdmica y social, frente a desafios
tales como el cambio climdtico, la despoblacién y

la pérdida de recursos naturales.

Actualmente, desde GALSINMA estamos elaborando
la Estrategia de Desarrollo Local Participativo 2024-
2027, en la que se incluirdn las siguientes lineas de
actuacién: diversificacién de agricultura y ganaderia,
turismo y ocio, industrias agroalimentarias, empresas
socio-sanitarios,  servicios

y empleo, servicios

culturales, educativos, deportivos y nuevas

tecnologias, servicios medioambientales, formacién y
promocion. Y para ello, estamos recogiendo
propuestas que incorporar a la Estrategia. Por ello os

animamos a enviarnos a galsinma@galsinma.org

vuestras aportaciones e ideas. Prdximamente,
celebraremos una serie de reuniones en las que se
detallard el contenido definitivo del proyecto. Os

esperamos.
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Medioambiente

NATALIA ROJAS, RESERVA DE LA BIOSFERA
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GATOS DOMESTICOS Y
CONSERVACION DE ESPECIES

CONTROL DE COLONIAS FELINAS

Los gatos domésticos son una de las mascotas

preferidas por el ser humano y esto ha hecho que
sean abundantes en nuestros pueblos y ciudades. Sin
embargo, las colonias de gatos en dreas rurales

pueden conllevar diferentes problemdticas.

En primer lugar, pueden actuar como foco de

infecciones y problemas sanitarios. Los felinos
domésticos suelen acudir a contenedores para
alimentarse o agruparse, lo que puede inducir a la
presencia de patologias parasitarias o infecciosas
como garrapatas, pulgas, pardsitos intestinales, etc. ,
algunas de las cuales afectan de manera directa al

ser humano.

Ademds, pueden suponer un impacto ecoldgico sobre
la biodiversidad. Incluso estando bien alimentados, los
gatos domésticos tienen instinto cazador, por lo que el
aumento de las poblaciones de felinos asilvestrados
puede suponer un problema para especies autdctonas

como aves, lagartijas, lagartos e

insectos.

Se estima que han contribuido a la extincion de 63
especies de vertebrados, y solo en Australia, cazan

una media de 377 millones de aves al afo.

Por dltimo, otro problema detectado es la posible
hibridacidon de estos gatos domésticos con el gato
montés, una especie emblemdtica de nuestra
peninsula, presente en el Listado Espaiol de Especies
Amenazadas y que tenemos presente en la Reserva

de la Biosfera de la Sierra del Rincén.

Desde los diferentes Ayuntamientos y la oficina
técnica de la Reserva de la Biosfera, se intentardn
promover soluciones, junto al Area de Proteccién
Animal de la Comunidad de Madrid, que ayuden a la
mejora de las condiciones de estas colonias felinas y,
a su vez, preserven la biodiversidad, elemento clave
para las Reservas de la Biosfera dentro de su
Programa “Hombre y Biosfera” de la UNESCO.
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Hola Pablo, tengo entendido que parte de tu
infancia la pasaste aqui en la Sierra...

De nifio siempre residi en Madrid, pero veniamos
todos los fines de semana y en vacaciones. Mi padre
y mi madre si se criaron aqui. Mi abuelo Vicente,
tenia ovejas, y yo de pequefo, cuando venia al
pueblo, le ayudaba con los corderos y el huerto, y lo
disfrutaba muchisimo... de alguna forma siempre he
estado en contacto con la vida de la Sierra.

Ahora vives y trabajas aqui...

Si, tengo mucha suerte. Mis padres tienen casa en

Prddena, y ahora vivo alli. Y afortunadamente, de
momento, trabajo por la zona y en un puesto

REFLEXION Es relacionado con la profesién para la que me he
formado, asi que estoy muy contento. Ojald pueda
( ON PAB Lo sequir viviendo y trabajando por aqui...

Entonces ;Te gustaria establecerte y continuar

JOVEN MAESTRO DE LA desarrollando tu proyecto vital aqui en la Sierra

del Rincén?

MANCOMUNIDAD, VECINO Si, es el suefio de mi vida, ,pora mi es el ide.(.ﬂ a
DE LA Sl ERRA DEL RI NCON alcanzar... Establecerme aqui, formar una familia y

trabajar en algun colegio de la zona, idealmente con

Y REPRESENTANTE DEL un pule.sto fijo... .A mi el pueblo me ha aportado
ESF U E RZO PO R HAB ITAR E L muchisimo, en mi forma de entender el mundo y de

experimentarlo, y me gustaria sentir que le devuelvo,

FUTU RO SERRANO al menos, una parte a través de mi trabajo y mi

. vocacion.
El pasado 10 de mayo pasamos una interesante
Si tuvieras que definirlo ;Qué es lo que te

ha aportado el pueblo?
compaiiero, profesor de refuerzo de Ia iQué dificill Pues sabiduria, experiencias vitales en

Mancomunidad, con quien pudimos charlar la interaccién con la naturaleza en si misma y como
contexto de las relaciones personales, como cuando

manana con Pablo Gonzilez, nuestro joven

acerca de temas de gran calado para el

iba con los amigos al rio, la libertad de explorar y

presente y el futuro de la Sierra del Rincén: la , .
moverme cuando era un crio... La vida rural te abre

Educacién, la Juventud, las dificultades de las un abanico de posibilidades en todos los dmbitos,

jévenes generaciones para desarrollar un relacionales, psicomotores, de autonomia y libertad,

. . . qe s . ue no son posibles en un entorno urbano, y menos
proyecto vital en la Sierra, o la idiosincrasia de q P y

aun en la infancia..Y a dia de hoy, como joven
los entornos rurales respecto a los urbanos, adulto, me sigue aportando esa sensacién de
todo ello a través de su mirada, capaz, realista, libertad de la que no disfruto en la ciudad, donde

comprometida y llena de amor por esta tierra. todo parece ya marcado, reglado y estandarizado...
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Y ¢Qué si echas de menos de la ciudad?

Pues a los amigos de toda la vida... Aunque la verdad
es que tampoco estamos tan lejos... En menos de una
hora en coche puedo estar alli.. Quizd si que se
echan de menos algunos servicios, como el acceso a
la atencién sanitaria, transportes... Si me hubieras
preguntado durante la adolescencia, seguramente si
habria nombrado otras cosas relacionadas con el
ocio, pero ahora disponiendo de coche, puedo
acceder en cualquier momento a toda la oferta que
hay en pueblos mds grandes, o incluso en Madrid.

Sin embargo, las personas jovenes de la Sierra
tienden a irse y establecerse en Madrid u otras
ciudades, a tu juicio. ; Porqué sucede?
Desgraciadamente es asf... Hay jévenes que quieren
vivir otras experiencias y por eso deciden marcharse
a la ciudad, pero también hay muchos que querrian
quedarse, y creo que es una tendencia al alza, cada
vez hay mds. Sin embargo, hay una oferta laboral
muy reducida y poco diversificada, bdsicamente
relacionada con la hosteleria, la ganaderia o el
turismo, y poco apoyo al emprendimiento... Tampoco
se facilita el acceso a la vivienda o a locales
comerciales en los que poder montar un negocio... Si
no tienes un poder adquisitivo alto, o un proyecto que
encaje muy bien con la oferta tan reducida que
tenemos, es muy dificil establecerse en la zona... A
eso hay que sumarle lo que ya hemos comentado
sobre el acceso a algunos servicios... Y creo que por
esos mismos motivos no viene gente de fuera a vivir
aqui tampoco.

Entonces, ;Qué tendria que ofrecer la Sierra del
Rincén para que la gente joven se quedase o
incluso vinieran jévenes de otros lugares?

Creo que el teletrabajo va a ser una de las claves a la
hora de asentar poblacién en los entornos rurales... Si
se facilitara y extendiera de forma amplia, se abririan
puertas para el establecimiento de otros perfiles
profesionales, y las distancias y desplazamientos a
los lugares de trabajo ya no supondrian un problema
tan importante... Esto podria ser un estimulo para que
los jovenes se quedasen o incluso para que vinieran
desde los entornos urbanos, y cuanta mds poblacién
joven se establezca, mds querrdn quedarse...

Ademds, creo que también seria necesario trabajar
en fomentar y recuperar la cultura de pueblo entre las
jovenes generaciones... Creo que esa esencia, que lo
que define el arraigo con esta tierra y con las formas
de vida asociadas a la misma, con nuestra historia e
identidad cultural, poco a poco se estd desvirtuando
y corre el riesgo de perderse...

;Qué puedes contarnos sobre tu experiencia
como maestro rural en la Sierra del Rincén?

Pues fijate, yo empecé mis prdcticas en un cole
urbano “linea 4”, con una ratio de 20 nifios por aula y
4 aulas por curso...Y después llego al CRA de Montejo
y me encuentro con una clase de 8 nifios... Asi que lo
primero que destacaria es la individualizacién del
proceso educativo en las escuelas rurales, de la que
nos beneficiamos alumnos, profesores y familias.
También destacaria la relacidon con las familias,
mucho mds cercana, ya que también son tus
vecinos... Es peculiar (se rie). Y quisiera hacer
hincapié en el privilegio que es tener una escuela en
la Sierra del Rincdn. Hay que cuidar las escuelas
rurales, y agradecer que haya personas dispuestas a
trabajar en ellas a pesar de los desplazamientos y
demds, porque si no, se entraria en un proceso de
rotaciones muy perjudicial... En este punto quisiera
mencionar a M? Carmen, la cocinera y Maga, la
persona que acompana a los peques en el comedor,
que son maravillosas y hacen una labor magnifica.

¢{Algun mensaje para la juventud serrana?

Si, uno para los jévenes que como yo suefian con
establecerse aqui y seguir dando vida a los pueblos,
que hay que seguir luchando y no rendirse porque la
recompensa lo merece, que es vivir en este lugar
maravilloso y a su vez contribuir a que la Sierra del
Rincdn siga viva, y llena de vida...

¢Algo mds que quieras compartir, Pablo?
Agradecer el carifo que siempre se me ha mostrado,
como vecino y como maestro, y especialmente a
quienes me han ayudado y facilitado que pueda
continuar aqui, entre ellos, a Guillermo, extraordinario
maestro rural, que durante afios desempefid su labor
en el CRA de Montejo y actualmente lo hace desde
Lozoyuela.

InforincON | 11



Agenda

BOLETIN INFORMATIVO DE LA SIERRA DEL RINCON

N°3/MAY-JUN 24

AGENDA DE OCIO Y CULTURA

"BOLOS BOLOS
VSISl VIKINGOS

= Madarcos
Viernes 24 de mayo

VIERNES | 17:30H. 17:30 H

24 DEMAYD EN MADARCOS

o ENELPARDUEDEBATA
) FRENTE ALESPACI CitANE

Parque de Balta

(0] {c{V/ N ko)
SERRANO

Puebla

14 y 15 de junio
11:00 a 21:00H

Diferentes ubicaciones

MAYO-JUNIO 2024

EN MADARCOS

FIESTA DEL
ESQUILEO

Puebla
Sabado 1 de junio
10:00 H

e :COMO PINTAR UNA|
Q) GALAXIA CONSPRAY?

Puebla de la Sierra

TALLERES DE SALUD

SALUD Y
BIENESTAR

Horcajuelo
Viernes 21 de junio

Y BIENESTAR

AUTOESTIMA,
EMPODERAMIENTO Y
LIDERAZGO CONSCIENTE

Viernes 17 d mayo de 2024
da17:30819300

PENSAMIENTO POSITIVO

Viernes 21 de junio de 2024
de17:30819300

R 17:30 H

CAR

Eas

ESCANEA ESTE CODIGO QR Y CONSULTA TODO
NUESTRO PROGRAMA DE ACTIVIDADES

mancomunidadsierradelrincon.org

PINTA GALAXIAS
CON SPRAY

Madarcos

Sabado 1 de junio

12:00 H
Parque junto a la
Fragua

PUEBLA FILM
FESTIVAL

Puebla

26 a 29 de junio

PRECIOS
SEMANA U4t
QUINCENA 75€

LUGAR

HORARIOS

DE 09:30 A 14:00 CULEGIO DE

MONTEJO
FECHAS
Juuio
1° QUINCENA
DEL 1 AL 12
2° QUINCENA
DEL 15 AL 26
JUL|O-AGOSTO
3° QUINCENA
DEL 29 AL 9

Piscing /

PARA NINAS Y NINOS DE 4 A 12 AROS I
RESERVA YA LA PLAZA + PAGO EN EL AYUNTAMIENTO
CIO@MONTEJODELASIERRA.N

9186

7747

P

P

ESCUELA DE HOSTELERIA DE MADARCOS
PRESENTA:

SABADOS AL SOUL

EVENTO MUSICO-
GASTRONOMICO EN LA
SIERRA DE MADRID

TJUN 15000

MENU DEGUSTACION

(CHUPITO DE AJ0 BLANCO CON LECHE DE COCO
CHUPACHUPS DE CODORNIZ SOBRE CREHOSO

8

- CEVICHE DE LUBINA CON AIRE DE LECHE DE
TIGRE

(GYOZA DE RABO DE TORO EN SU SALSA CON
ENSALADA DE WAKRHE
RAVIOLI DE OREJA DE CERDO PICANTE A LA

CHIPIRGN EN SU SALSA RELLEND DE PAPADA
IBERICA Y LASCAS DE QUESD HANCHEGO
- YAKITORI DE POLLO CON SALSA TERIYAKI
BRIOCHE DE BRISKET DE TERNER A BAJA
TEHPERATURA CON ENCURTIDOS Y BARBACOA
DE JACK DANEELS

ouLces,

PETITESUISE DE DULCE DE LECHE CON HELADO.

Info RincON

Mancomunidad de la

Sierra del Rincdn

680631334
infosierradelrincon@gmail.com
turismosierradelrincon@gmail.com
C/ Iglesia 14, 28191

Prddena del Rincén, Madrid

., DE AVELLANA Y TIERRA DE LOTUS

653304 612 O EN WWW. EHMADARCOS.
CCAMINO MAYORES, 8 MADARCOS

CARROT CAKE CONFRO UESO Y
S0PA DE CRE

AnuUnciate
680 631 334
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